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Séance n°1

Le mardi 7 novembre, M. Arnaud CHARPENTIER a dispensé la 1ère séance de tennis.

Durant cette séance, les enfants ont revu le vocabulaire de la raquette. Ils ont également appris que le tennis
se jouait avec différentes balles selon l'âge et la catégorie des joueurs.

Ensuite, ils ont réalisé différents petits exercices de maîtrise de balle et de raquette.
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