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Notre visite a la boulangerie

Dans le cadre de la Semaine du GoA»t qui se dA©roule chaque annA©e en octobre, nous nous sommes rendus A
la boulangerie " Les DAGlices Beauharnaisiens"”, de La FertA© Beauharnais.

Le boulanger nous a expliquA© que la formation de boulanger se faisait en 2 ans en alternance (3 semaines chez un
patron et 1 semaine en classe). Il nous a ensuite expliquA®© les diffA@rentes AGtapes de fabrication du pain : le
pActrissage, le levage, la division, le faA§onnage et la mise en place sur couche.

Dans la boulangerie de La FertA©, le pain est cuit dans un four A®lectrique. On peut y trouver une dizaine de sortes
de pains. Les baguettes font en moyenne 250g et les pains 400g. Pour faire des pains spA©ciaux, il suffit de
changer les farines ou d'ajouter des graines par exemple.

Les enfants sont repartis ravis de cette visite, en emportant avec eux un petit assortiment : un mini-pain, un mini-pain
au chocolat et un mini-croissant.
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